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1. 「「「「暑期資優課程暑期資優課程暑期資優課程暑期資優課程 2011」」」」報名情況報名情況報名情況報名情況 

 

「暑期資優課程 2011」於 2011 年 7 月 16 日至 8 月 30 日期間舉行，為小三至中七學

生提供不同範疇的增益課程。本期課程共接獲約 1,016 份申請。通過甄選而修讀課程

的學生 674 人，其中 69 份申請獲頒「羅謝燕雯獎學金」、「家長捐助獎學金」或「資

優計劃獎學金」。 

 

 

2. 「「「「暑期資優課程暑期資優課程暑期資優課程暑期資優課程 2011」」」」活動花絮活動花絮活動花絮活動花絮 

 

「暑期資優課程 2011」有 47 個課程共 51 班，小學組 29 班，中學組 22 班。課程包括

創意、語文、數學、口才訓練、藝術、自然科學、社會科學（包括經濟、哲學、心理

學）、通識、領袖訓練和個人成長等類別。在導師的悉心指導下，學員從講課、遊戲、

討論、訓練、實驗和實地考察等不同學習經歷吸收相關知識和技能，同時亦透過與其

他學員的合作、交流和討論，進一步鞏固所學，彼此建立友誼和學習支援網絡。以下

是一些課程花絮。 

 

 

小學組 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 《數學智力遊戲初探 2011》的導師透過不同的數學遊戲，例如「多面摺疊六邊形」、

「有趣的曲線」和「火柴遊戲」等，以富趣味性的方式培養學員解難能力和技巧、

創造力及審美觀。 

 

暑期資優暑期資優暑期資優暑期資優課程課程課程課程 2011 （（（（活動總覽及花絮活動總覽及花絮活動總覽及花絮活動總覽及花絮))))    
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 《繪本故事夢飛翔 ── 故事欣賞和創

作》的學員從作品欣賞、遊戲、比賽、

練習等學習繪本故事的創作方法和技

巧。每人都在課程自創一個繪本故事，

發揮創意。 
 

《創意思維訓練班》的學員運用課堂學到

的創意提升技巧，合力創作組徽，並在大

小圓形圖案工作紙上創作出不同主題並

各具特色的圖畫，學以致用。 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 《生活科學的智慧》的學員在「巧妙提

冰塊」的實驗中，利用鹽把冰的溶點暫

時降低，並將綿線藏在冰塊內，巧妙地

將冰塊提起。學員明白到鹽可把物質的

溶點改變，並可應用於搬運大冰塊或在

大雪時清理積雪。 

 

《創意訓練劇場》的導師帶領學員利用

身體動作說故事，發揮想像力及提升肢

體的協調。 
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 《繽紛世界 ── 繪畫手藝創作室》的學

員在「我是誰？」課節中重新認識自己，

對自己是怎樣的人作思考和聯想，再以

繪畫勞作表達出來。完成作品後，大家

互相欣賞和回饋。 
 

《小小語言家綜合口才訓練》的學員有大

量機會面對全班進行口才練習。圖中導師

正為學員給予意見，並示範如何以身體動

作配合朗誦內容。 

 

  

 《小小語言家綜合口才訓練（進階班）》

的導師讓學員動腦動手，集體思考口才

應包含和具備的元素。學員除學習技巧

外，也認識當中的原理。 
 

《點線面 ── 從視覺元素到創意靈感》讓

學員學習繪畫人物的五官、身體比例及形

態的方法和技巧，並嘗試創作富故事性的

圖畫，配合不同角色設計造型。 

 

 

 
食物是經過悉心烹調才覺美味， 

知識要通過實踐應用才可吸收 

 

 
生活盡是富貴奢華，會令人

不思進取，凡事多勞多得 

 《生活科學的智慧（進階班）》的學員利

用洗衣粉、梘液、洗潔清、洗頭水、甘

油、糖、蒸餾水、礦泉水等做實驗，調

配一種能吹出大而持久的泡泡配方。上

圖學員利用自己的配方進行比拼。 

 

課程《生活添「智」趣》讓學員從生活事

件體會真、善、美，檢視人生價值。上圖

兩位學員藉生活圖片表達他們的想法。 

 



頁 4 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 課程《做個資優小領袖》以分組專題研習的模式，提升學員的批判性思考、研習能力、

溝通和協作能力。學員透過不同活動，例如排直線、報紙塔等，學習溝通和合作技巧，

並從輪流擔任小組領袖的過程中，發揮領導才能。 
 

  

 

 

 

 

 

 

 《自在•表演 ── 暑期普通話話劇培訓營》今年首次以宿營方式舉行。學員不單學習

普通話話劇演出的知識和技巧，也有機會體驗群體生活。圖三學員利用營地房間的被

鋪自建「基地」，顯得十分投入和高興。 
 

 

  

 《創意數碼藝術教室 ── 三維立體模型

設計入門》的學員應用特定軟件，以數碼

立體模型創作自己夢想的居所。完成作品

後，大家都表現得很雀躍和滿足。 

《創意數碼藝術教室 ── 數碼影像處理

與網上影集設計入門》的導師樂意和學員

分享和討論數碼圖像的無窮變化和修飾

技巧。 
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 《個人潛能放大鏡》的學員利用報紙、剪

刀、白膠漿等簡單素材，合作創作一件能

代表他們自己的作品，發揮藝術和創意的

潛能。 

《基因「蠅」中尋》的學員在助教的協助

下，將洋葱加入洗潔精用攪拌機打碎，用

濾紙隔渣取出汁液，並依序加入鬆肉粉、

酒精來提取洋葱的基因。 
 

 

  

 《數學智力遊戲 2011》的導師運用不同數

學遊戲讓學員明白多種解難技巧。上圖的

學員正使用對稱、替換等解難方法去處理

平面拼圖遊戲的難題。 
 

課程《創意數學紙中尋》結合數學與藝術

元素，讓學員能將數學的比例、幾何等知

識應用在紙藝作品上。 

 

      
 《走進科學的領域》的學員分組進行不同主題的實驗。上圖導師正為學生解釋重心理

論和實驗步驟，學員都專心投入課堂活動。 
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 《生活中的數學與解難》的導師指導學

員運用歐拉公式證明多面體頂點、面和

邊數目之間的關係。很多學員首次接觸

多面體的計算，覺得十分有趣。 
 

通過欣賞和分析名家作品文篇，《語文學習

新趣味》的學員學習利用名詞進行具體描

寫，掌握表情達意、富形象性的寫作技巧。 

 

  

 課程《English Dramatic Studio ─ Explore, 

Create and Act》讓學員認識五感、動作、

聲線、編導、舞台效果和聲效等對話劇

演出的重要。圖中學員應用所學，合力

演出他們創作的話劇。 
 

課程《Learning and Acting in English》以故

事閱讀和課堂活動啟發學員的靈感，讓他

們從校園及日常生活出發，思考和討論話

劇的主題。圖中學員正在討論演出的細節。 

 

 

 

 《超乎想像的數學世界》的學員熱愛數

學，勇於接受挑戰，爭相舉手回答導師

提出的數學難題。 
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中學組 

 

  

 《數學增益課程》的導師除在課堂講授理

論外，亦向學員介紹數學及遊戲網站，讓

他們能以有趣的方式不斷進修數學。 

《天南地北話通識》課程涵蓋內容甚廣，

論及天地人物。上圖導師和學員飯後到中

大地標「天人合一」感受其意境。 
 

 

  

 《邏輯分析與解難技巧》的導師用超級市

場買回來的不同物品，帶領學員學習「可

分」與「不可分」的概念，將解難技巧實

際應用在日常生活上。 
 

《創意數碼藝術教室 ── 平面設計與電

子出版入門》的導師、助教和學員共進午

膳，在課堂以外亦有機會分享生活點滴。 
 

 

  

 《走進邏輯分析世界 ── 合約橋牌入門》

的學員除學習如何訂立策略、判斷和作出

應變外，也學會如何計分和與夥伴溝通合

作。 

《 Better Speaking and Writing through 

Digital Storytelling》的學員利用網上資源

及平台創作，並運用合適的圖片、影像和

聲效使故事更能觸動人心。 
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 《心理學初體驗》的學員在課堂認識心理

學不同範疇的課題，嘗試以心理學角度理

解生活現象、個人和群體行為。 
 

《演講技巧工作坊》的學員志趣相投，都

十分喜愛演講。他們除把握課堂練習機會

外，也在小息閒談間互相交換意見。 
 

 

  

 課程《基因身份證》讓學員到大學的實驗

室上課，從口腔組織抽取自己的基因。每

位學員都能製作出自己的基因身份証。 
 

《趣味地球科學實驗室二》的導師帶領學

員到石澳實地考察。上圖學員正聆聽導師

講解有關地貎形成和岩石結構的知識。 

 

  

 《透視異常心理學》的導師講授不同心理

病的病徵和成因。上圖學員嘗試以日常觀

察所知，就自閉症的病徵進行討論。 

《走進邏輯分析世界  ── 合約橋牌進

階》的學員進一步鑽研橋牌的玩法和竅

門，導師也不時參與牌局，透過實戰激發

他們的思維。 
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 課程《高等數學入門 ── 代數、幾何與微

積分》以輕鬆的形式進行，讓學員在沒有

壓力的情況下真正享受學習代數、幾何與

微積分的樂趣。 

 

《思維心理學入門》的導師為讓學生更能

掌握思維心理學的理論，在課堂進行一系

列的心理實驗；透過實驗過程、結果和他

的分析展示理論的應用和精髓。 
 

 

  
 《哲學健腦室》的導師以小組討論形式帶

領學員探討哲學問題，讓他們有機會反覆

應用各種邏輯思考方法。這對日後學習不

同學科都有幫助。 

 

課程《數學專題選講 ── 走進概率與無

限的世界》讓學員認識複雜概率的計算方

法，也讓他們深明不值得參與賭博，因最

終能致勝的機會很低。 

 

 
 《與社會領袖深度交流：領袖特質、識見

和視野》的學員從導師的經驗分享和討論

中，認識社會領袖需具備的素質和技巧。

學員們都十分珍惜這寶貴的一課。 

 

《經濟學特區》的導師以很多故事和生活

例子解釋不同經濟學理論，並採取開放模

式讓學生深入思考如何利用不同經濟理

論解決社會問題。 
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 《遊戲與數學 ── 博奕論初探》的學員從

遊戲中領略個體的預測行為和實際行

為，並研究它的優化策略。上圖學員正專

心及仔細地研究他們的策略。 

 

《批判性思考與辯論技巧》的學員在課堂

學習批判思考和辯論原理後，將所學展現

在辯論練習中，氣氛熱烈。各學員都非常

享受當中的過程。 

 

  

 《資優朋輩輔導員培訓與實踐》的學員透

過不同解難活動，學習設計、籌劃和實踐

活動的的技巧，亦在活動中與組員建立友

誼。 

《基因、細胞與生物工程》的導師在大學

實驗室向學員講解生物科技技術和應

用。學員亦有機會在實驗室內進行基因提

取實驗，大開眼界。 

 

3. 「「「「暑期資優課程暑期資優課程暑期資優課程暑期資優課程 2011」」」」課後課後課後課後學員學員學員學員整體回應整體回應整體回應整體回應 

為了了解學員的學習情況和對課程的意見，「資優計劃」在每個課程完結時都向學員

收集意見。意見調查包括了解學員對課程的整體滿意程度 (1 代表非常不同意，5 代

表非常同意)。本期課程共 51 班，學員的滿意程度都很高。平均滿意度達 4 或以上共

有 49 班，當中 14 班的平均滿意程度更達 4.5 或以上，包括《數學智力遊戲初探 2011 

─ C 班》、《小小語言家綜合口才訓練》、《小小語言家綜合口才訓練（進階班）》、《生

活添「智」趣》、《做個資優小領袖 ─ A 班》、《自在•表演 ─ 暑期普通話話劇培訓

營》、《基因「蠅」中尋》、《走進科學的領域 ─ B 班》、《數學增益課程》、《Better Speaking 

and Writing through Digital Storytelling》、《地球科學實驗室二》、《透視異常心理學》、《數

學專題選講 ─ 走進概率與無限的世界》及《遊戲與數學 ─ 博奕論初探》。 
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以下是一些學員的課後感想，以及他們最深刻的地方及建議： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《《《《數學智力遊戲初探數學智力遊戲初探數學智力遊戲初探數學智力遊戲初探 2011》》》》 
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《《《《創意思維訓練班創意思維訓練班創意思維訓練班創意思維訓練班》》》》 

《《《《生活科學的智慧生活科學的智慧生活科學的智慧生活科學的智慧》》》》 

《《《《繪本故事夢飛翔繪本故事夢飛翔繪本故事夢飛翔繪本故事夢飛翔 ──────── 故事欣賞和創作故事欣賞和創作故事欣賞和創作故事欣賞和創作》》》》 
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《《《《小小語言家綜合口才訓練小小語言家綜合口才訓練小小語言家綜合口才訓練小小語言家綜合口才訓練》》》》 

《《《《繽紛世界繽紛世界繽紛世界繽紛世界 ──────── 繪畫手藝創作室繪畫手藝創作室繪畫手藝創作室繪畫手藝創作室》》》》 

《《《《創意訓練劇場創意訓練劇場創意訓練劇場創意訓練劇場》》》》 
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《《《《點線面點線面點線面點線面 ──────── 從視覺元素到創意靈感從視覺元素到創意靈感從視覺元素到創意靈感從視覺元素到創意靈感》》》》 

《《《《生活科學的智慧生活科學的智慧生活科學的智慧生活科學的智慧 ──────── 進階班進階班進階班進階班》》》》 

《《《《小小語言家綜合口才訓練小小語言家綜合口才訓練小小語言家綜合口才訓練小小語言家綜合口才訓練 ──────── 進階班進階班進階班進階班》》》》 
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《《《《做個資優小領袖做個資優小領袖做個資優小領袖做個資優小領袖》》》》 

《《《《自在自在自在自在 ���� 表演表演表演表演 ──────── 暑期普通話話劇培訓營暑期普通話話劇培訓營暑期普通話話劇培訓營暑期普通話話劇培訓營》》》》 

《《《《生活添生活添生活添生活添「「「「智智智智」」」」趣趣趣趣》》》》 
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《《《《個人潛能放大鏡個人潛能放大鏡個人潛能放大鏡個人潛能放大鏡》》》》 

《《《《創意數碼藝術教室創意數碼藝術教室創意數碼藝術教室創意數碼藝術教室 ──────── 數碼影像處理與網數碼影像處理與網數碼影像處理與網數碼影像處理與網

《《《《創意數碼藝術教室創意數碼藝術教室創意數碼藝術教室創意數碼藝術教室 ──────── 三維立體模型設計三維立體模型設計三維立體模型設計三維立體模型設計
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《《《《走進科學的領域走進科學的領域走進科學的領域走進科學的領域》》》》 

《《《《數學智力遊戲數學智力遊戲數學智力遊戲數學智力遊戲 2011》》》》 

《《《《基因基因基因基因「「「「蠅蠅蠅蠅」」」」中尋中尋中尋中尋》》》》 
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《《《《生活中的數學與解難生活中的數學與解難生活中的數學與解難生活中的數學與解難》》》》 

《《《《語文學習新趣味語文學習新趣味語文學習新趣味語文學習新趣味》》》》 

《《《《Learning and Acting in English》》》》 

《《《《English Dramatic Studio – Explore, Create and Act》》》》 
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《《《《數學增益課程數學增益課程數學增益課程數學增益課程》》》》 

《《《《天南地北話通識天南地北話通識天南地北話通識天南地北話通識》》》》 

《《《《超乎想像的數學世界超乎想像的數學世界超乎想像的數學世界超乎想像的數學世界》》》》 
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《《《《創意數碼藝術教室創意數碼藝術教室創意數碼藝術教室創意數碼藝術教室 ──────── 平面設計與電子出版入門平面設計與電子出版入門平面設計與電子出版入門平面設計與電子出版入門》》》》 

《《《《走進邏輯分析世界走進邏輯分析世界走進邏輯分析世界走進邏輯分析世界 ──────── 合約橋牌入門合約橋牌入門合約橋牌入門合約橋牌入門》》》》 

《《《《邏輯分析與解難技巧邏輯分析與解難技巧邏輯分析與解難技巧邏輯分析與解難技巧》》》》 
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《《《《心理學初體驗心理學初體驗心理學初體驗心理學初體驗》》》》 

《《《《Better Speaking and Writing through Digital Storytelling》》》》 
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《《《《基因身份証基因身份証基因身份証基因身份証》》》》 

《《《《演講技巧工作坊演講技巧工作坊演講技巧工作坊演講技巧工作坊》》》》 
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《《《《透視異常心理學透視異常心理學透視異常心理學透視異常心理學》》》》 

《《《《趣味地球科學實驗室二趣味地球科學實驗室二趣味地球科學實驗室二趣味地球科學實驗室二》》》》 
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《《《《走進邏輯分析世界走進邏輯分析世界走進邏輯分析世界走進邏輯分析世界 ──────── 合約橋牌入門合約橋牌入門合約橋牌入門合約橋牌入門》》》》 

《《《《The Psychology of Thinking》》》》 

《《《《高等數學入門高等數學入門高等數學入門高等數學入門 ──────── 代數代數代數代數、、、、幾何與微積分幾何與微積分幾何與微積分幾何與微積分》》》》 
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《《《《哲學健腦室哲學健腦室哲學健腦室哲學健腦室》》》》 

《《《《數學專題選講數學專題選講數學專題選講數學專題選講 ──────── 走進概率與無限的世界走進概率與無限的世界走進概率與無限的世界走進概率與無限的世界》》》》 

《《《《與社會領袖深度交流與社會領袖深度交流與社會領袖深度交流與社會領袖深度交流：：：：領袖特質領袖特質領袖特質領袖特質、、、、識見和視野識見和視野識見和視野識見和視野》》》》 
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《《《《經濟學特區經濟學特區經濟學特區經濟學特區》》》》 

《《《《遊戲與數學遊戲與數學遊戲與數學遊戲與數學 ──────── 博奕論初探博奕論初探博奕論初探博奕論初探》》》》 
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《《《《基因細胞與生物工程基因細胞與生物工程基因細胞與生物工程基因細胞與生物工程》》》》 

《《《《批判性思考與辯論技巧批判性思考與辯論技巧批判性思考與辯論技巧批判性思考與辯論技巧》》》》 
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4. 天文科學講座天文科學講座天文科學講座天文科學講座 

「資優計劃」邀得物理系彭金滿博士於 2011 年 9 月 3 日（星期六）為中學資優生舉

辦了一個以「宇宙的珍貴」為主題的天文科學講座，向他們介紹宇宙學的「標準模型」

理論，以及讓他們明白科學理論與觀測實證的關係。是次講座共有 129 位學生出席。 

 

5. 家長活動家長活動家長活動家長活動 

「資優計劃」於暑期資優課程期間舉辦了 7 場家長講座和工作坊，包括「香港資優

教育現況和相關資源」（共 3 場）、「明明白白孩子心 ── 從資優特質了解孩子的行

為情緒表現」、「親子溝通：代溝還是待溝？」、「協助資優子女展潛能」和「抗逆先

鋒（家長篇）」。活動目的是讓家長了解香港資優教育的發展和現況，以及加深認識

資優子女的特質，並掌握有效培育資優子女及與他們溝通的方法，與資優子女共同

成長。 

 

6. 親子親子親子親子活動活動活動活動 

除家長講座外，「資優計劃」亦邀請了品牌、網站和桌面系統設計師施漪漣女士於

2011 年 8 月 20 日（星期六）為家長和學員舉辦了「透過數碼藝術提升資優生創意

和學習技能」工作坊，讓他們透過講授、經驗分享和示範了解數碼藝術的發展和在

教育上的應用。是次工作坊共有 37 人參加。 

 

 

 

如對上述活動有任何查詢 歡迎致電 2603-7444 / 2603-7463 / 2603-7485。 

 

  

 

 

 

 

 


