
「正向教育」校本經驗分享 

竹園區神召會太和康樂幼兒學校 
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基本資料: 

主題:好想吃蛋糕 
 

日期:27-11-2017至22-12-2017 
 

教學模式: 

 

 

 

 
朗讀故事         高瞻教學    教學活動加入遊戲元素 
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架構圖 

© KG02 竹園區神召會太和康樂幼兒學校 © 香港中文大學教育學院  大學與學校夥伴協作中心



活動(一):水果大風吹 

 目標: 

    1. 認識水果類的食物。(知識) 
    2. 能聽從老師指示做出相應的動作。(技能) 

    3. 能投入參與集體遊戲。(態度) 

 玩法: 
每位幼兒選擇一個自己喜歡的水果頭飾，當老師吹走某一種水果， 
幼兒需轉換位置。 

層面 

正向投入 - 自由選擇(個人選擇) 
- 每人都能參與 
- 有機會作小領袖 
>投入度較高 
 

正向關係 - 團隊合作 

性格優勢: 
社交智慧(合作) 
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活動(二):製作水果蛋糕 
 目標: 

1.認識水果的完整及部份(知識) 
2.利用五官探索水果的顏色、味道(技能) 
3.樂於嘗試不同的食物(態度) 
 

 活動內容: 
先預備清蛋糕、奶油、水果等配料，邀請家長義工與 
他們一同製作蛋糕，幼兒分組進行，可以設計出不同的造型。 

層面 

正向投入 - 每人都能參與 
>投入度較高 
 

正向關係 - 分三組進行,每組分別製作一個 
- 分工合作(切水果、裝飾等) 

性格優勢: 
社交智慧(團隊合作) 
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活動(三):我是蛋糕師傅 
 目標: 

1. 認識1-5的數與量。(知識) 
2. 能與同伴合作地進行遊戲(技能) 
3. 積極參與遊戲(態度) 

 活動內容: 
老師預備蛋糕模型及水果數量卡，一位幼兒抽卡， 
另一位幼兒將合適的數量的水果放在蛋糕上完成後， 
幼兒一起唱出生日歌。 
LEVEL 1: 圖案顯示數量    
LEVEL 2: 數點顯示數量 
(幼兒可以自行選擇難度) 

 

層面 

正向投入 - 分兩種難度予幼兒選擇 

正向成就 - 數數能力較弱的幼兒透過遊戲及同
儕的協助下進行 

正向關係 -有互動機會 

性格優勢: 
自我規範(按照規則遊戲)、社交智慧(團隊合作) 
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活動(四):好寶寶記錄冊 
 目標: 

1. 培養幼兒良好的飲食習慣(態度) 
2. 培養幼兒良好的進食禮儀(態度) 
 

 活動內容:請家長連續兩星期記錄幼兒的 
               飲食習慣及進食禮儀。 

(如:謝飯、懂得珍惜食物、樂於嘗試不同的食物等) 

層面 

正向情緒 - 學習感恩 

正向成就 - 設定目標(5項習慣) 
- 成長性思維(讓幼兒在記錄的過程中慢慢
進步) 
 

正向目標 - 初步建立正確的價值觀 
- 利他精神(珍惜) 

正向身心 - 建立良好的生活習慣 

性格優勢: 
自我規範(建立習慣)、堅毅(逐步完成目標)、感恩(謝飯) 
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 學校氣氛較為正面 
 提升教學質素 
 

慢慢建立正向溝
通的橋樑及加強
互相欣賞的文化 

 

 

 

老師的心理質
素有所改善 

 
 

各種因素影響同事
的心理質素 

如:管理層與老師
的溝通等 

同事自我要求
高 
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行動計劃 
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學校上下一心，創造了新的文化 
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環境上的佈置 
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