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→ 

• 學習目標：緊扣辦學宗旨、關注事項 
• 主題網的展示：概念圖→知識、技能、價值觀和態度 
• 教學切入點：自然、與學生生活相關、從學生興趣出發 
• 教學設計與正向教育元素及性格優勢之連繫 
• 課程伸延至家長的參與及提升親子關係 
• 模擬區之作用：以環境塑造促進學習 
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廚師姨姨放假啦，
點算好？ 

我哋要為全校同學仔
設計午餐同茶點呀！ 
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我們開始探討什麼是
「均衡」的午餐 

© KG09 博愛醫院陳潘佩清紀念幼稚園 © 香港中文大學教育學院  大學與學校夥伴協作中心



© KG09 博愛醫院陳潘佩清紀念幼稚園 © 香港中文大學教育學院  大學與學校夥伴協作中心



我們發現食物有不同的顏色、
形狀，可以拼出有趣的造型 
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我們懂得分辨健康
的食物和適當的份
量後，便開始為全
校同學設計午餐了！ 

蔬菜好健康， 
要食多啲呀！ 
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「不如午餐食龍眼丫？」 
「唔得呀，龍眼有核，
Ｎ班弟弟妹妹會梗親。」 
「要容易咬，切開一塊

塊就食得。」 

我們學懂關顧 
別人的需要 
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我們邀請爸爸媽媽 
和我們一起學習 
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我們想和爸爸媽媽
分享健康的小食，
所以準備了一個 
溫馨的茶點分享會 
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茶點分享會之後， 
爸爸媽媽準備了一份很珍貴的禮物 

送給我們…… 
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我們將這段 
溫馨而珍貴的回憶 
記錄下來， 

好好延續這份情意 
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• 善用幼兒性格優勢 

• 訂定具有意義的目標，培養利他精神 

• 以學生興趣為主，給予個人選擇的權利，
賦予空間讓他們思考、探索、參與 
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• 建立良好人與人之間的關係 

• 重視在過程及結果中取得成就感 

• 擴展及建構正向情緒 

• 細味身邊的事物 

• 表達感恩（家長） 
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• 把學習經驗回歸生活和家庭，延續生活

經驗 

• 持續運用於學校文化上 

• 教師之間相互溝通，提升關係 

• 勇於接受挑戰，相信學生，沒有不可能 

• 教師與學生共同成長，得到滿足感及成

功感 
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