
香港中文大學 教育學院 大學與學校夥伴協作中心
「推動正向教育邁向全人發展」計劃(2019-2020年度)
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本校辦學宗旨：

以基督之愛，為學前兒童提供完善的學前教育服務，鼓
勵學生主導、創意及互動，以達「全人教育」為目標。

本年關注事項：

推動正向教育，建立正向校園文化，促進兒童全人發展。
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台灣學習之旅
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校本教師工作坊
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共同備課會議

© PS39 聖公會青山聖彼得堂兆麟苑幼稚園  © 香港中文大學教育學院大學與學校夥伴協作中心 



高班主題︰動物奇趣
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活動一︰保護蛋寶寶

小朋友分享保護蛋寶寶的經歷和心情

蛋寶寶名字叫「珍妮」，
還有一張小睡床。

蛋寶寶受傷了？不用怕！
我用膠布來貼住傷口。
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活動二︰我最喜愛的動物

齊心合力建設動物的家！ 介紹自己最喜歡的動物的
特徵，並進行角色扮演。

幼兒到不同動物之家進行遊
戲，過程中需穿上與家長一
同製作的動物配飾，並模仿
該動物的特性。
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活動三︰奇趣動物由我創

幼兒用心創作一隻獨特的
奇趣動物。

將動物貼在上衣上，並穿上
上衣，立即變成那隻動物。

看我們創作的動物多有趣！

穿上上衣後，便要展示出該
動物的動態和性格特質。
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活動四︰自我小挑戰

幼兒為自己訂立不同的挑
戰目標，努力練習，不斷
改善及修正。
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活動五︰神秘小天使

幼兒與家長一起製作一個
小信箱。

老師將信箱掛在課室門外。

幼兒抽籤成為另一位同伴
的秘密天使，將心意放在
對方的信箱內。
他們每天上學時都會懷著
期待的心情，看看有沒有
收到秘密天使的心意。
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單元總結︰
• 進一步掌握如何將正向教育的元素適切地和有效地融入課程中。

• 體會老師對兒童的行為要更具體的讚賞，讓兒童累積經驗不斷嘗試，定會邁向成功。

• 要讓兒童體會愛與樂，在教學過程中不斷提醒自己，要讓他們時刻擁有仁慈、好奇心、感恩、成

長性思維。

• 兒童十分投入活動，平時較為被動的學生亦「活起來」，說話多了，更主動地與同伴進行互動。

• 透過計劃，老師亦成長不少，亦學會與學生多交流，與其他老師有更多合作機會，亦增強了老師

的自信心。

• 老師認識正向教育，體會到正向的重要性，並從自身開始活出來，繼而感染學生，讓學生也漸漸

正向起來。
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行動計劃

感恩花園

加油小食站

校長愛心抗疫包

Secret Angel

跨越挑戰拍住上
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感恩花園
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校長愛心抗疫包、加油小食站
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Secret Angel
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Secret Angel分享會
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Secret Angel 活動感受
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跨越挑戰拍住上

完成！
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跨越挑戰成果分享會
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跨越挑戰活動感受
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計劃反思

• 喜見老師的思維越來越開放，氣氛愈見積極及團結。

• 很感恩老師在專業發展上有所進步，孩子更能獲益。

• 感恩學校參加了「正向教育」計劃，掌握了一些技巧，多注意與

人的關係，無論教學或自己的人生也有得著。

• 有時環境和氣氛會影響心情，要有正向思想，回憶開心的片段，

細味當中便有正向情緒。

• 推行正向過程中，同事合作更緊密，比以往更願意面對困難。

• 全體同事都享受正向教育的過程，感受到各同事也漸漸被文化所

感染。
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核心小組成員

香港中文大學校發展主任 陳錦看女士

吳詠茵校長 侯嘉寶副校長

曹麗英主任 譚葆珊主任

陳惠平主任 黃珮琼主任

何麗萍老師 黃慶美老師

盧心儀老師 張恩珮老師

許昭陽老師 關彩鳳老師

我們的團隊
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