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學校本年度透過參與計劃提升幼兒正向的學習
態度，拓展學校正向的氛圍，以深化正向教育
於校內的實踐，同時強化學校和家長之間的協
作，共同推動正向氛圍，深化校本課程。

計劃總目標
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學校參與香港中文大學教育學院 大學與學校
夥伴協作中心 ~ 「推動正向教育˙邁向全人
發展」計劃，延續「樂學」的正向文化，各
級以不同的主題作切入點展開正向活動週，
讓幼兒從遊戲中學習，培養他們感恩、關愛
及勇於接受挑戰的正向態度。

學與教層面：課程設計理念
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教與學的轉變

2018年前
2018-2019年

「推動正向教育‧邁向全人
發展」計劃學校

2019-2020年
「推動正向教育‧邁向全人

發展」種子學校

教學
模式

學校透過進行戲劇教學、
音體活動及自由遊戲等
多元活動，以遊戲和探
索的方式誘發幼兒的學
習興趣，讓他們愉快有
效地學習。

於低班及幼兒班的主題
推行具正向教育元素的
課程。因應幼兒的生活
經驗、興趣、能力及需
要作出發點，設計具
「樂學」元素的遊戲，
並配合戲劇教學、音體
活動及自由遊戲等活動，
將正向教育元素融入於
日常教學中。

延續「樂學」的正向文
化，並將正向教育課程
推展到全校。突破以往，
各級以不同主題作切入
點展開正向活動週，設
計多元化的遊戲活動，
並加入更多家長參與元
素，強化學校和家長之
間的協作。
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2018年前

2018-2019年
「推動正向教育‧邁向全人發展」計

劃學校

2019-2020年
「推動正向教育‧邁向全人發展」

種子學校

幼
兒

在戲劇的情境下學習:
➢ 幼兒有很多互動的

機會，能主動與同
伴分享知識和感受。

➢ 培養幼兒的同理心。

➢ 幼兒具好奇心，除戲劇活動
外，亦喜愛及投入參與具
「樂學」元素的活動，更有
效提升其學習興趣，促進自
主學習。

➢ 幼兒自行選擇接受挑戰活動
的程度，提升其自信心及勇
於接受挑戰的正面思維。

➢ 幼兒在充滿愛與樂的環
境下探索、學習及遊戲。

➢ 透過家校合作，共同培
養幼兒關愛感恩、敢於
嘗試勇於接受挑戰等正
面的態度，促進其成長
性思維的發展。

教
師

➢ 教師進行集體備課，
商討主題所編排的
戲劇教學活動進行
討論。

➢ 教師共同備課、構思及設計
具不同挑戰難度形式的遊戲，
滲入於戲劇教學活動中，提
升活動的趣味性。

➢ 教師共同構思及設計多
元化的遊戲活動。

➢ 老師將正向教育的理念
實踐於教學中，與幼兒
共同投入參與活動，學
懂「細味」箇中的樂趣。
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「推動正向教育‧邁向全人發展」計劃學校
2018-2019年

低班—我想養小狗 幼兒班—小紅帽與大灰狼
© SS09 保良局易澤峯幼稚園  © 香港中文大學教育學院大學與學校夥伴協作中心 



「推動正向教育‧邁向全人發展」
種子學校

2019-2020年

© SS09 保良局易澤峯幼稚園  © 香港中文大學教育學院大學與學校夥伴協作中心 



© SS09 保良局易澤峯幼稚園  © 香港中文大學教育學院大學與學校夥伴協作中心 



© SS09 保良局易澤峯幼稚園  © 香港中文大學教育學院大學與學校夥伴協作中心 



切入遊戲

低結構物品

幼兒在預先設置不同物品的場地內，自由探索物
品的用途，然後與老師及同伴進行團討，互相討
論和分享意見，將新知識與過往生活經驗聯繫。

豆袋
膠圈

膠磚

皮球

雪糕筒
膠棒
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教師在正向活動週不同階段中配合學習重點，
於切入遊戲中設置與學習重點有關的物品，讓
幼兒能更聚焦地進行探索。

© SS09 保良局易澤峯幼稚園  © 香港中文大學教育學院大學與學校夥伴協作中心 



階段一

Robot Dance

教師設計多元化的遊戲，當中設有不同難度及形式(個人及小
組)，讓幼兒認識不同種類的運動及守則。幼兒在愉快、具趣
味性的遊戲下學習，以積極、正面的態度面對不同的挑戰，
提升其觀察、探索及創造力，從而培養團隊精神。
要跑得好快，
然後跳過去啊！

有口難言

以訛傳訛
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階段二

幼兒與同伴共同創作運動項目及訂下目標，並於活動中
與同伴一起練習，互相鼓勵，然後輪流作挑戰，培養幼
兒勇於挑戰和與人合作的精神。

在活動分享過程中，幼兒亦樂於創作及贈送感謝卡等，
感恩他人對自己的支持及鼓勵。透過以上的活動，讓幼
兒學習欣賞及尊重他人，培養正面的生活及學習態度。
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家長參與
家長與幼兒一起搜集資料，並共同參與親子挑戰書、製作橫額或口號。此外，亦舉行
「親子挑戰Show Time」，邀請家長到校與幼兒共同接受挑戰及參與親子活動，其他
幼兒以口號或橫額為挑戰者鼓勵加油，學習欣賞及尊重他人。家長與幼兒親身體會具
正向元素的親子活動，藉以強化家校協作，共同建立正向教育的文化。
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親子挑戰Show Time
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好奇心:
幼兒對於進
行挑戰賽活
動感到新奇
有趣!

仁慈:
幼兒以仁慈之
心與同伴相處。

心流:
幼兒與同伴不
斷嘗試，全情
投入。

感恩:
幼兒感恩爸媽、
教師及同伴對
自己的支持及
鼓勵。

幼兒參與挑戰賽的心路歷程:

成長性思維:
幼兒遇到困難
或挫折亦不懼
怕，從中學習。

幼兒在愛與樂的環
境下，透過遊戲學
習及培養品德，促
進他們的全人發展，
助其對人生及學習
持正向態度。
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成果展示
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成果展示
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幼兒參與活動後的轉變
✓ 幼兒以更正面的態度接受不同的挑戰活動，並且與同伴互相鼓

勵，提升他們正向的學習態度。

✓ 在活動週中幼兒成為鼓勵者，能與同伴說出讚賞的說話，互相
鼓勵。

✓ 性格較害羞的幼兒亦樂於與同伴一起玩不同的遊戲，並嘗試主
動接受挑戰。

✓ 幼兒遇到挑戰或挫折時，能選擇堅持，從挫敗中學習，培養成
長性思維。

✓ 更主動與別人分享和爸媽在家進行正向活動週的親子活動。
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教學啟示

✓ 構思及設計具不同挑戰難度/形式的遊戲活動，賦權予幼兒
自行選擇接受挑戰的難度。

✓ 教師於活動中作為觀察者、參與者及啓迪者等不同角色自由
靈活轉換。

✓ 進行讚賞或鼓勵時，多用具體語言描述。

✓ 教師與幼兒共同投入，達致心流狀態。
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2019-2020年

學校文化
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2018-2019年度學校文化層面

讓我把和爸媽一起創作的感
恩紙掛在感恩樹上!

幼兒 家長 學校

➢ 「愛心小郵箱」活動
➢「自由遊戲」活動
➢「愛心小天使」計劃

➢ 家長工作坊
➢ 「愛心小天使」

計劃

➢教職員生日
「愛心湯券」
➢教職員加油站
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幼兒
➢ 正向活動週
➢ 「每月之星」活動
➢ 「愛心小郵箱」活動
➢ 「愛心小天使」計劃

(愛心樹及愛心小存摺)

2019-2020學校文化層面
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家長

➢ 正向活動週
➢ 家長工作坊(網上形式)
➢ 親子正向故事書設計活動
➢ 正向故事爸媽
➢ 「愛心小天使」計劃(愛心樹及愛心小存摺)

學校

➢ 教職員生日歡樂扭蛋
➢ 教職員加油站
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「停課不停學」
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「停課不停學」

低班 高班幼兒班
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教師的成長

可以把正向中的元素放

於日常的教學之中，把

正向的理念帶給幼兒和

家長，讓幼兒除了於課

堂有愉快學習外，於日

常生活中也有愉快學習，

從而讓他們能以正面的

態度面對人生。
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