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香港中文大學教育學院大學與學校協作伙伴中心
「推動正向教育•邁向全人發展」計劃

2019-2020年度

正向教育校本發展經驗分享
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教學計劃_樂學之「尋回美麗的家園」：
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教學的目標

➢ 鼓勵兒童學習以樂觀、積極、關愛及堅毅的態度面對不同

的挑戰

➢ 學習與人建立正向的關係
➢ 啟發兒童思考人與大自然的關係和學會尊重生命
➢ 創設機會讓兒童發展個人的性格優勢
➢ 培育兒童對學習及人生持正向態度，以促進兒童的全人發展
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推行的策略

➢ 選取《小松鼠過馬路》和《阿吉搬家》兩本有關環保
的繪本故事書，讓兒童探討人類、動物和環境間的關係。

➢ 以不同的遊戲貫穿整個教學計劃，讓兒童從遊戲中建立成長性

思維的模式

➢ 受停課影響轉為網上學習，老師製作簡報、影片、學習材料

包等，鼓勵兒童在家中持續學習

➢ 把正向果籽的意念有效滲入不同的學習活動中，讓兒童具體
及形像化地連結當中的關係
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推展的情況

➢ 原定11月推行專題研習，但到受社會事件影響改為《繽
紛遊戲月》，專題研習推延至下學繼續進行

➢ 受到新型冠狀病毒影響，學生未能如常回校上課，所以

學校把專題研習改為網上學習的形式

➢ 老師把專題研習的內容製作成簡報和影片分兩次發送
(兩星期一次)
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網上學習_專題研習(一)_小松鼠過馬路：
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網上學習_專題研習(一)_小松鼠過馬路：
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網上學習_專題研習(一)_小松鼠過馬路：
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網上學習_專題研習(一)_小松鼠過馬路：

© SS14 鳳溪幼稚園  © 香港中文大學教育學院大學與學校夥伴協作中心 



網上學習_專題研習(二)_阿吉搬家：
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網上學習_專題研習(二)_阿吉搬家：
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網上學習_專題研習(二)_阿吉搬家：
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網上學習_專題研習(二)_阿吉搬家：
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成效與檢討
學校層面：

學校持續推行正向教育，讓校園逐漸瀰漫著正向的氛圍，管理層能以正面的態度聆聽教師
的意見，教師亦樂意積極溝通，大家抱持共同目標以兒童福祉為依歸

老師層面：

老師與管理層的溝通多了，漸漸明白學校推行正向教育的核心意義，開始轉變固有的思考模
式，逐漸發展成長型思維模式，樂觀以積極的態度去面對各種問題、困難和挑戰

學生層面：

雖然受到停課影響，但大部份學生仍然對「停課不停學」抱有的正面態度，積極在家持續

學習，努力裝備自己，自信地迎接復課及小學的新挑戰，逐漸發展成長型思維模式

家長層面：

家長開始明白陪伴兒童成長的重要，於停課期間運用學校提供的網上資料與兒童在家持續學習，

透過問卷、電話溝通和「正恩有你」活動中，反映家長十分認同學校推行正向教育的方向
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反思與總結

➢ 要成功推行正向教育，必須得到不同持分者的認同，透過學校政策、課程規劃、教學

計劃、課堂的管理及家長的配合才能有效及持續地推展

➢ 正確的態度能有效地與人建立正向的人際關係

➢ 抱持正向的思維對人生和學習有著正面的影響

➢ 正向教育着眼於個人的身心健康和幸福豐盛的人生
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THANK YOU
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