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本年度，我們在課程設計以「愛與樂」為中心，藉以培育幼兒
對周遭產生好奇心，從而培養他們以成長性思維探索世界，享
受學習樂趣。在每次生日會加入不同的正向元素，讓幼兒透過
自我體驗，培養幼兒表達能力和感受愛與被愛。我們亦增設了
「感恩小記」的活動，讓幼兒在假期中能與家長細味生活中值
得感恩的事情，並記錄下來與老師及同伴分享。另外，我們亦
透過遙距家長工作坊「如何透過正向教育培育幼兒的全人發
展」，讓家長認識正向教育的意義及價值，了解培育幼兒正面
成長的實踐方法。
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幼兒班主題 :聲音

總目標 :透過多元探索活動，認識聲音在日常生活的
用途及聲音可表達不同的情緒和感受，培養珍惜、建
立同理心及感恩的態度。

知識 :
認識聲音在日常生活的用途
知道在不同情況下要用不同的
聲量
能說出哪些物料較能阻隔聲音
能說出保護耳朵的方法
認識簡單的手語

技能:
不同情況下運用不同聲量說話
能按圖像創作有規律的聲音
能探索不同方法令物品發出聲音
能利用圖表記錄探索結果

態度 :
懂得珍惜、感恩自己擁有健全的身體
建立同理心、明白失聰人士的需要
培養對周遭事物(聲音)的好奇
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聲音會排隊
將聲音的大小、長短及高低以圖卡顯示，讓幼兒聆聽音樂後找回相應的圖卡，並嘗
試自己按圖卡用樂器拍打出來。

這是大聲的聲音

創作自己的樂器

聽著音樂來創作聲音圖卡

用樂器打出聲音圖卡內容
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這是甚麼的聲音

角落中放置會發聲的物品，引發幼兒的好奇心，讓幼兒進行探索，尋找聲音的來源。
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聲音大小要留意
在扮演遊戲中，體驗不同場合要留意自己的聲量，明白在不同情況下要用不同的聲量，做個
懂得關顧別人的孩子。

郊外說話要輕聲，
太嘈會影響小鳥㗎。

表演唱歌要大聲，讓
所有觀眾都聽到。
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成效檢討及反思

•透過不同的遊戲，幼兒認識了環境充滿著不同的聲音，大家
可以用不同的聲音來表達和溝通。

•幼兒在活動中更體驗到聲音在不同的場合是有特別的要求，
表演時要大聲點，在郊外要細聲點，跟人說話時不要太大聲。

•幼兒學會了簡單的手語，他們更能用手語向老師、家人表達
自己的感受和表達對對方的關心。
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主題生日會
每兩個月一次的生日會配合不同的正向元素，讓幼兒透過自我體驗，培養幼兒表達和感受
愛與被愛。

正向的校園活動
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感恩小記活動
讓幼兒在假期中能與家長細味生活中的值得感恩的事情，並與學校老師及同伴分享。
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