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香港中文大學 教育學院 

大學與學校夥伴協作中心 

「推動正向教育‧邁向全人發展」計劃 2020-2021 

真理浸信會何袁惠琼幼稚園 

高班活動計劃書反思 
主題名稱：颱風來了 

活動日期：26/4/2021-7/5/2021 

級    別：高班 

負責老師：李錦欣老師 

目    的：1. 幼兒能親身感受及探索風。 

2. 幼兒能了解風的特性及活動結束後能細味風。

3. 幼兒能知道出外參觀注意事項。

在整個活動中，特別想分享保安及清潔工人體驗日的活動，活動分兩日進行，以下為當天教案： 

日期 內容(教學活動及策點) 正向元素 教材 

4-5/5/2021 

《保安/清潔工人體驗日》 

引起動機： 

1. 老師先在幼兒不知道情況下，把學校大

堂設置到極度混亂，模擬颱風後街道的情

景。 

2. 帶幼兒到大堂並讓幼兒觀察周遭環境。

內容： 

1. 幼兒將模仿保安及清潔工人，在颱風底

下或颱風過後的工作。 

- 保安: 

- 在多功能活動室及正門，不停上落檢查 

- 老師作天文台職員，宣布懸掛颱風訊號，

  幼兒保安需按颱風訊號作防風措施，如: 

  貼膠紙在玻璃門，從後門搬運沙包到正 

  門，停電檢查後樓梯是否有漏水情況等。

- 清潔工人: 

- 清潔大堂，不停搬運大型物資 

- 掃地 

- 清潔環境 

2. 活動途中幼兒會經歷天氣的變化，如天

氣再次變得惡劣，清潔工人需要到安全地

方，或保安需即時處理突發的事等。 

團討： 

- 讓幼兒分享感受，並以開放式題目，問

- 好奇心，在熟悉

的大堂裏，幼兒比

以往更有好奇心， 

發現不同的事物。 

- 成長性思維，幼

兒在活動中，有不

同的困難及挑

戰，幼兒需要突

破，並繼續嘗試。 

-仁慈，透過兩天

的體驗，讓幼兒感

受在惡劣天氣上

班的辛酸，並培養

仁慈的心。 

-心流，幼兒在活

動中代入角色，投

入活動 

-颱風訊號 

-沙包 

-皺紋膠紙 

-電筒 

-掃把 

-大堂體能用品 

-保安/清潔工人 

 工作服 
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幼兒在活動中觀察或發現到甚麼。 

反思： 

  在活動當中，幼兒分組扮演保安員及清潔工人，他們模擬保安員及清潔工人的工作，身體力行地

執行，包括：貼膠紙及搬沙包及清理颱風後混亂的街道。幼兒經歷了兩天的工作體驗，明白到保安及

清潔工人工作的辛勞。由於之前的活動已經讓幼兒知道認識了颱風，以及需要注意的事項，同時亦明

白到在惡劣天氣環境底下仍然有一班工作人員為我們工作，因此在活動期間他們特別投入，體驗期間，

他們扮演保安員及清潔工人，親身感受到保安員及清潔工人的辛勞。 

  當第二天再次模擬颱風來臨的時候，大堂再次變得混亂，大門亦需貼更多膠紙及搬運沙包，幼兒

再次進行保安員及清潔工人的工作時，他們也不怕辛苦，即使需要跑上跑落搬運沙包；或清理混亂的

大堂，看著他們汗流不止，疲倦爬上了臉兒，但他們郤沒有停頓過，仍然抱著積極樂觀的心態，再次

完成工作。 

  當中令我有最大的感受是，團討時幼兒分享他們的工作及感受，他們代入清潔工人的工作，設身

處地感受到他們的勞苦，更表示希望能夠送一雙鞋給清潔工人，希望一雙舒服的鞋能減輕他們工作時

的辛勞。同時亦希望送感謝卡及水果，表達他們對保安員及清潔工人的付出及謝意。 

  這次的活動讓我看到幼兒共同協作與刻苦的精神，也讓我在教學的路上有更多的啟發及得著，包

括抱開放的態度接受幼兒的意見；跳出教學的框框，突破過往教學的規範，以幼兒為中心出發，與幼

兒共同探索、討論及分享感受。日後若再次帶領這個活動，我期望體驗的活動日數增加，讓幼兒有更

大的體會，以及能夠真正感受到不同職業的辛勞，同時希望團討的時間能夠更長，讓幼兒有更多時間

分享觀察到的人事物及他們的感受。 
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活動相片記錄： 

清潔工作清理街道 清潔工作清理街道 

清潔工作清理街道 清潔工作清理街道 
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清潔工作清理街道 
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活動相片記錄： 

保安員貼膠紙預防強風 保安員預備沙包防止雨水滲入學校 

保安員繪畫熱帶氣旋警告信號 保安員搬運沙包 

保安員張貼熱帶氣旋警告信號 


