
「推動正向教育‧邁向全人發展」計劃2020-2021總結

中華基督教會屯門堂

何福堂幼稚園幼兒園

陳鳳嫻校長

梁嘉慧主任

何潔心老師

1

©SS16 中華基督教會屯門堂何福堂幼稚園幼兒園 ©香港中文大學教育學院大學與學校夥伴協作中心



學校宗旨
本著基督博愛精神，服務社區，培育幼兒
教育目標
維護幼兒身心健康又自信。
養成良好生活習慣又合群。
充實生活體驗好奇愛探索。
增進倫理觀念獨立又合作。

©SS16 中華基督教會屯門堂何福堂幼稚園幼兒園 ©香港中文大學教育學院大學與學校夥伴協作中心



「推動正向教育‧邁向全人發展」計劃2019-2020

計劃學校

「推動正向教育‧邁向全人發展」計劃2020-2021

種子學校
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面對疫情、學校停課、復課
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學校行動:

即使面對疫情，本校採取多項措施，盡心盡力
為家長、幼兒帶來正面的改變。

在2019冠狀病毒病(COVID-19)的影響下，原來的教學計劃和活動

需要暫緩。為鼓勵幼兒停課不停學，本校因而推行了一系列的措施。

 Google Classroom(帳戶達至90%)

 教學影片

 領取學習資源包

 上載功課和作品到ECLASS，得知學習進度。

 網上講座(及早適應小學的校園環境及舒緩升小一的緊張情緒)。

 與社區合作拍攝短片，提升對社區的歸屬感，關愛他人。
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面對疫情和學校停課—啟示

 參加計劃後，剛巧遇到前所未有大之挑戰(QR、疫情停課)，正好讓
我們發揮「正向思維」，如何以正面的態度迎接挑戰!

 不單是老師個人，而是學校整體一同面對，正好發揮團隊精神。

 藉此時機，本校發揮「學校正向文化」，在停課期間，繼續推行每
周之星、又為同工慶祝生日，不會因疫情冷卻彼此的互相關懷。

 正是推動「正向教育」的好時機，透過網上家長講座、「有品星期
五」廣播或短片等活動，將正向思維傳遞給家長及幼兒。

 同時，本校將戲劇融入正向元素，發展校本課程的獨特性。
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學校文化(宗教)

 20-21年度本校於每單元2次的宗教課程中，除了
加入正向課程元素外，亦有加入生活實踐，讓幼
兒從生活中實踐聖經教導，學習透過祈禱並勇敢
面對困難，以行動正面回應不同的挑戰。

 校牧定期進行聯校宗教會議，共同舉辦與正向情
緒相關的活動，支援學校的家長、老師及幼兒的
身心靈發展。

 有品星期五
安排「有品星期五」德育故事分享，由全校老師
化身Moral姐姐，輪流說出與各個品格特質相關的
故事，並製作成為教學影片，讓幼兒在家與家人
一起欣賞。復課後，由老師透過中央廣播即時說
德育故事，以增加老師與學生的互動。
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教師專業成長

學校發展主任李美英博士
會與校長及老師們共同
進行備課、觀課及課後
檢討。
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 K2 「食物」透過繪本情節，
鼓勵 幼兒在日常生活中能夠
培養珍惜食物，持續進行。

在課堂中，請幼兒擁抱照顧者，
以表示謝意，感受照顧者辛勞。

於課堂後，鼓勵家長為幼兒拍
照食飯的情況等等，將學習到
的「感恩、知足」態度在家中
實踐。
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教師反思

 老師在設計活動中嘗試從「不同角度」出發，
不要慣性思考，誘發幼兒好奇心和想像力。

 除了吸引幼兒於課堂和故事內容當中，更重要
的是如何善用工具（故事書）為幼兒帶出簡潔
明確的重點----珍惜和感恩的態度。

 在課堂中讓幼兒「慢下來」及「欣賞當下」以
培養正面的情緒。

 完成後，鼓勵幼兒表達自己的感受和情感。同
時，提升幼兒之自信心和欣賞自己的優點。

 老師也透過提問讓幼兒設身處地思考和代入角
色想法，從而進行表達，做到邁向心流的過程。

 課堂活動雖然已經完結，但當中汲取到的技巧
是能夠延續保留，用於日後的教學之中，繼續
建立幼兒的正向思維。
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教師專業成長

如何把戲劇活動融入正向教育
(20-21年度)工作坊
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教師專業成長
「戲劇學堂」實時教學示範

(20-21年度)
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幼兒在學校學習。

家長先參與講座，再透過網上直播
觀看孩子在學校學習的情況。

「戲劇學堂」家長講座

（節選內容） (20-21年度)
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教師專業成長

戲劇活動融入正向教育(20-21年度)

 備課、觀課、反思、檢討

 幼兒過程中透過肢體動作勇於
表達

 「心流」

 「愛」與「樂」
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 老師透過戲劇教育融入「正向元素」，讓幼兒
表現「愛與樂」和邁向「心流」。

 老師在進行戲劇活動嘗試誘發幼兒的想像力及
表達力。

 在課堂中讓幼兒互相欣賞彼此，勇於將情感
轉化為肢體動作及說話呈現出來，提升幼兒
洞察力及社交智慧。
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教師反思
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幼兒表現
為協助幼兒發展，在教學上

 透過教師工作坊，老師在設計活動上，嘗試從不同角度思考，啟發幼兒之
好奇心，以在教學活動中將「愛與樂」呈現出來，將正向的思維漸漸融入
生活當中。

 在課程設計上呈現「愛和樂」，如K2於主題「交通」、「食物」進行共同
備課，多營造給予幼兒第一身經驗、參與、體驗、多些師生互動、幼兒之
間互動、才能以真實情境學習表達愛和樂。

 嘗試以積極及正面的句子鼓勵幼兒，如「老師欣賞你的努力!」，甚至鼓勵
幼兒與同儕相處時互相欣賞彼此的優點。

 鼓勵幼兒在活動中主動助人後，以說話、動作、文字等表達，老師也及時/

適時具體欣賞幼兒的正向行為和表現。

 在活動中讓幼兒更多參與、探索、解難和表達，提升投入度，讓幼兒都有
機會進入「心流」。
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持續發展學校文化

感恩有正向團隊:

本校於2020-2021年度繼續參與「推動正向教育‧邁向全人發展」成
為種子學校，延續正向教育，培養幼兒對學習及人生持正向態度。

老師勇於接受新事物(拍攝短片、ZOOM、將戲劇融入正向元素)願意
不斷改變自我，在蛻變中成長，即使受疫情停課影響，對教學仍充滿
希望和熱情。

在停課期間關心幼兒及家長，給予幼兒適當的回饋，讓幼兒在逆境中
仍能保持正向思維。

同時希望提升老師之專業能量，並協助學校深化家校合作的模式，建
立一個正向校園的文化。
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謝謝
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