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1. 正向教育-種子學校

核心小組成員:

梁燕平校長、謝慧璣主任、梁曉敏老師、

陳翠雲老師、歐陽雯老師

2020-2021本年度學校關注事項：

1. 為配合幼稚園教育課程指引<遊戲學習好開始均衡發展樂成長>，校方將會縮減課

程，透過修訂教案表的要求及專題研習報告的顯示方式，在日常學習以不同方式提

升幼兒遊戲的機會。透過持續鼓勵教師進修，校長和教師專業能力的提升，鼓勵老

師於課堂中加入遊戲元素。於教學設計時以遊戲為策略，以提升幼兒自主學習的能

力，並提供機會給幼兒進行自主學習，從而培養幼兒與朋輩互動、互相分享的態

度。

2. 建基於上年度參加香港中文大學教育學院「推動正向教育‧邁向全人發展」學校

網絡計劃 2019-2020，能初步建立正向校園文化，協助學校計劃正向教育與校本發展

方向，透過相關的正向配合活動，幫助幼兒建立正向的學習態度和積極的人生觀，

配合「遊戲」及「品格培養計劃」促進幼兒全人發展。
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2. 本年度正向教育計劃發展重點:

原定本年重點以家長層面去協助家長認識正向教育對幼兒的重要，希望透過

「親子遊戲日」讓 家長與幼兒共同體會正向教育對幼兒全人發展的重要。因為疫

情關係，為了減少社交接觸，本年度只能以 zoom 形式安排家長參與「家長工作坊

」， 卻未能推行家校合作的活動，因此「正向教育」於學校發展層面，仍然會集

中於「教與學」。

根據往年的經驗，我們先以 K2 班作正向備課會的嘗試，推行「正向教育」的

課程規劃，而本年度我們四級都展開「正向教育」課程規劃，老師們於共同備

課時會先選取適切的學習重點，(知識、技能、態度)，設定副題後以不同方式及

策略提升幼兒遊戲的機會，並且設計進深的遊戲讓不同能力的幼兒可以自我挑

戰及鞏固學習。
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3.把正向情緒元素融入於課室環境

在環境設置方面，各課室都

有設立「情緒區角」，讓幼

兒於每天上學時能表達自己

當日的情緒。

於停課期間，老師以「情緒故

事-顏色妖怪」作為引入，讓幼

兒認識自己不同的情緒。
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4.建立學校文化:老師層面:正向身心(靜觀的培養)
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5.家校協作方面

在疫情期間，請幼兒與

家長在家中進行正向的

配合活動。

當中請幼兒進行呼吸練習。

請家長引導幼兒察覺自己的不同情緒。
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K2 主 題 -親 親 大 自 然

總目標：

知識： 1.能認識大自然的植物種類(花、草、樹、木)

2.認識植物的生長所需條件 (水、陽光、空氣)

3.認識大自然的生物(蝴蝶、螞蟻、蜘蛛 )

4.認識保護大自然的方法

技能： 1.提升探索能力 (利用五官發現大自然界事物之間的各項差異)

2.透過種植活動及觀察昆蟲/生物的特徵，提升幼兒的觀察能力

3.透過植物生長條件的實驗，提升幼兒比較的能力

4.探索及觀察過程中初步掌握紀錄技巧

5.掌握愛護大自然的方法

態度： 1. 主動及願意愛護大自然

2.欣賞大自然的景色

3.懂得感恩
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活動介紹:

小朋友到校內的田園以各種感觀探索大自然，

一起觀察花朵及樹木的形態。

副題(一)學習重點：

知識： 認識不同的花朵及樹木的形態

認識植物的生長所需條件

技能： 利用五官探索及發現大自然界事物之間的

各項差異

態度: 欣賞大自然的景色

副題(二)學習重點：

知識： 認識昆蟲的身體結構及生長過程

技能： 觀察螞蟻的生活習性

態度: 主動及願意愛護大自然

副題(三)學習重點：

知識： 認識保護大自然的方法

技能： 掌握愛護大自然的方法

態度: 懂得感恩
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由於疫情，幼兒未能到戶外考察，因此到校內的田園觀察不同植

物的形態，然後以相機及圖畫等方法進行記錄。

透過神秘箱引發幼兒的好奇心，幼兒觸摸箱內有關大自然的

物品。
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觀察昆蟲標本認識昆蟲外形特徵

老師向幼兒介紹不同昆蟲的身體結構(分成頭、胸、腹三節)。老師更增

加難度，準備不同大小、不同顏色的蝴蝶，請幼兒完成拼圖遊戲，給

予幼兒接受挑戰的機會。
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反思：

1.共同備課會，老師之間得以互相交流，共同進行具有「正向

教育」元素的課程規劃。

2.設計課堂時重點會加入配合的遊戲活動，讓幼兒在學習的過

程中主動投入，引發幼兒的好奇心，讓他們進入心流狀態，並

以成長性思維探索世界，享受學習樂趣。

3.老師設計遊戲活動由淺入深，讓幼兒接受自我挑戰。

4.透過討論分享一起去認識世界。老師編排課程時更留意到副

題與副題之間的橫向發展，希望把各副題連貫起來，同時不斷

加入更多的遊戲元素，讓幼兒樂於學習、勇於學習。
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