
「推動正向教育‧邁向全人發展」計劃 2021-2022

核心小組成員：
陳燕妮校長 、黃瑞雯主任、黃凱晴老師、陳穎欣老師、張靜老師
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(一) 校本理念

(二) 活動實況
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SJS理念

Stimulate SustainJoy
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專題研習：幼稚園生日快樂

第三階段：認識自己和幼稚園

第二階段：認識自己和家人

第一階段：認識自己

第四階段：建立正向品格

引入
(自身)

發展
(家庭
和學校)

總結

「我的生日」(K1)、「我的誕生樹」(K2)、「性格優勢」(K3)

「我的成長過程」(K1)、「我的成長印記」 (K2)、「我想對你説」(K3)

「我最喜歡幼稚園的…」(K1)、「愉快的幼稚園生活」(K2)、
「我想對你説… 」(K3)

去愛及被愛的能力

希望、樂觀和
未來意識

感恩
「幼稚園遊蹤」(K1)、「每天感恩」 (K2)、「感謝你」 (K3)
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切入遊戲：寶翠園蛋糕店(全校)
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「我的生日」(K1)
• 回想自己生日時做過的事，細味生日的開心氣氛

K1
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「我的誕生樹」(K2)
• 認識自己的性格和獨特性

K2

我的誕生樹是高高的。

我的誕生樹是強壯的。

我的誕生樹是令人開心的。

我的誕生樹是很厲害的。

我的誕生樹是甜甜的。
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「細味幼稚園的時光」(K3)
• 請幼兒看照片，一起回味在幼稚園的時光，並繪畫心意卡向幼稚園

表達謝意和愛意？

K3

「我哋N班開始一齊玩。」 「幼稚園有好多活動。」
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K1

我的成長過程(K1)
• 展示自己嬰兒時期與現在的照片，感受自己成長的

變化和家人的關懷照顧。
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K2「我的成長」相簿(K2)
• 家長和幼兒共同製作成長相簿，細味幼兒成長的點滴，互相表達感

恩，並於完成後，帶回校與其他幼兒分享自己的成長點滴。

「XXX(同學名字)細個同而家
個樣唔同咗！」

「原來喺媽咪個肚入面都可以影相！」

「呢個係我2歲同爸爸媽媽一齊去台灣呀! 」 「我係大哥哥，有一個小我1歲嘅弟弟！」
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K3「性格優勢」(K3)
• 幼兒透過才藝表現和競賽遊戲，展現自己的性格優勢。
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「我最喜歡幼稚園的……」(K1)
• 幼兒回憶幼稚園的生活點滴，請幼兒分享自己在幼稚園中最喜歡

的活動和人物 ，共同細味在幼稚園的生活。

K1

老師：

活動：

自由遊戲 舞蹈課
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「愉快的幼稚園生活」(K2)
• 幼兒為幼稚園20週年校慶設計「SJS」標誌，把「我眼中的幼稚園」

圖像化表現出來。

K2
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「我想對你説…」(K3)
• 請幼兒分享在成長路上最想感謝的人，並對他説一個話。

K3

謝謝爸爸媽媽照顧我，
令我成長。

謝謝父母陪伴我照顧我，
我愛你。
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「幼稚園遊蹤」

• 從熟知的幼稚園中，探索和發掘新知，從而培養對環持續而
不間斷好奇心。

K1
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「每天感恩：繪畫感恩日記」
• 請幼兒每天繪畫自己感恩的事情，包括對愛自己的人、美麗的

環境和美好事情，建立每天感恩的習慣。

K2
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「感謝妳…… 」
• 回顧四年的幼稚園生活，以實際行動向辛勞教導學生的

校長、主任和老師和悉心照顧學生的工友姐姐表達感恩
之情。

K3
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分享完畢
謝謝
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