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計劃資料 

• 對象：四年級 

• 課題：面積（共 8 教節） 

     （第18課   面積） 

     （第19課   矩形的面積） 

     （第20課   矩形面積的應用） 

• 參與教師：課程組組長 + 7位科任老師 
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教學難點 

• 教學時間緊迫 

• 學生的個別差異較大 

• 學生初次學習「面積」的概念 

• 容易與「周界」的概念混淆 
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課本原有的教學目標 教學設計訂定的教學目標 

1. 學生能說出面積的意義 
2. 學生能利用直接觀察、重疊

比較或利用「中間人」比較
圖形的大小 

1. 認識面積的意義 
2. 利用直觀法及重疊法比較圖形的大小 

3. 選用合適的「中間人」來量度圖
形的面積 

1. 學生能指出 1平方厘米的大小 
2. 學生能將平方厘米寫作 cm² 
3. 學生能利用1 cm² 透明方格膠

片量度圖形的面積 

1. 利用「數方格」的方法找出圖形的面積 
2. 利用不同大小的正方形進行量度活動，從而

發現邊長1 cm的正方形最適合作「中間人」 
3. 認識公認單位「平方厘米」 
4. 利用1平方厘米作為面積單位進行量度活動 

1. 學生能指出1平方米的大小 
2. 學生能將平方米寫作 m² 
3. 學生能利用1 m² 為面積單位

進行量度面積活動 

1. 認識公認單位「平方米」 

2. 利用 1平方米作為面積單位進行
量度活動 

3. 1平方米與 1平方厘米的關係 

教學目標 (第18課 面積) 



教學設計的特色 

• 透過不同的課堂活動，讓學生親自
經歷，加深印象，以鞏固學生的數
學概念 

• 透過 思、討、享，讓學生多作思考，
亦可增加生生互動的機會 
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鬥快食餅 
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第一節 食餅.mp4


填色比賽 
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第一節 填色.mp4
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貼貼紙找面積 
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貼貼紙new.mpg


貼貼紙找面積 
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量度黑板的面積 
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第三節 度黑板.mp4


量度黑板的面積 
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 1平方米有多大？ 
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第三節 企1平方米 (快播).mp4
第三節 企1平方米 (快播).mp4


 1平方米有多大？ 
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1平方米有多大？ 
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第三節 放書包 (快播).mp4
第三節 放書包 (快播).mp4


1平方米有多大？ 
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1平方米與 1平方厘米的關係 

16 
Copyright by S.K.H. Kowloon Bay Kei Lok Primary School 



教學成效 

• 學生的概念較清晰， 

甚少將「面積」與「周界」混淆 

• 較留意不同的面積單位的應用 

• 並非強記矩形面積的公式 

• 能力稍遜的學生亦能掌握有關概念 
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學生的話 
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教學反思 

• 集思廣益，教學相長 

• 互相觀摩，取長補短，提升教學效能 

• 多元化的教學活動令課堂更有趣，增
加學生的投入感 

• 自主學習能引發學生思考，鞏固所學 
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謝謝！ 
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