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「教師PSC晉級課程」特為現職中小學教師、準教師（不限任教科目）而設的普通話水平測試（PSC）
晉級課程（面授形式）。通過專業指導，協助教師爭取二級甲等或以上的成績。

課程簡介
在教師現有二乙的基礎上，突破語音語調難關，協助教師考取二甲成績。本課程遵循普通話教學規律，梳

理出具高效能的培訓内容與重點，設置正音訓練。由資深國家級普通話水平測試員任教，糅合「沉浸元

素」，設置「沉浸活動」（命題説話特訓）、「沉浸語境」，結合自主學習的思路，讓教師善用語言實踐

機會與個人化練習，創造「處處可學」的語境。依循導師指導，學會應試技巧與策略，努力攻關。

課堂設計
本課程設8堂課（每課3小時），合計24小時。

課堂以面授形式進行，普通話為授課語言，加插沉浸活動（小組課），採取大課+小組課結合的模式，鼓

勵自主學習與自我評估。相關安排詳見後頁。

上課地點
沙田香港中文大學，鄰近港鐵大學站的教學樓。

學費
港幣8,500元，學員須在開課前先預繳全額學費。（有關課程的受資助對象，詳見後頁）

報名
請掃描下方二維碼到中心網頁，瞭解課程詳情。遞交報名資料後，中心將電郵發送學校推薦表格並通知繳

費詳情。

上課日期：2026年6月18日至8月6日

授課導師：余京輝先生（資深國測員）

夜間課程  逢星期四
晚上6:30至晚上9:30

上課日期：2026年6月20日至8月8日

授課導師：曹原女士（資深國測員）

日間課程  逢星期六
上午9:30至下午12:30

教師PSC晉級課程
現職教師／準教師如獲學校推薦報名，成功修畢並符合相關要求，可獲學費資助

中心網頁
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課次 正音訓練一 正音訓練二 讀說結合 沉浸語境 作業評估

一 詞語的輕重 聲調 讀讀說說１ （一）

二 輕聲詞語（１） 變調 讀讀說說２ （二） 錄音作業１

三 輕聲詞語（２） 聲母 讀讀說說３ （三） 自我評估

四 常用輕讀詞語 韻母 讀讀說說４ （四） 錄音作業２

五 語氣和句調 兒化 讀讀說說５ （五）

六 沉浸活動：命題說話特訓 （六） 錄音作業３

七 句調的升降 難點詞語 讀讀說說６ （七） 問卷調查

八 綜合演練   模擬測試示例 （八）
模擬測試
上傳錄音

受資助對象
課程的受資助對象為於2023/24學年或之後在水平測試考獲二級乙等成績的中、小學現職教師及準

教師，有關成績證明的考取日期以官方成績通知或《普通話水平測試等級證書》的發出日期為準，

並獲得校方推薦者。

受資助人士須符合以下條件，方能獲全額或部分發還其預繳的學費：

在開課前已預繳全部的學費港幣8,500元；

課程出席率需達總課時的百分之八十或以上（即最少出席 7 堂課）；

每位受訓人士完成課程後，需在半年內參加水平測試（即最後一個上課日至測試日不超過半年）；

待完成水平測試並獲發成績，向本中心提交證明考獲二級乙等或以上的人士，經本中心審核均

可獲全額退還學費；考獲三級甲等或以下的人士，經本中心審核則可獲退還百分之八十的學

費。報名入讀課程時，已獲錄取或已申請修讀「教育文憑」的準教師，同時須提交已修畢／正

修讀的證明，方能獲得資助。

無獲得校方推薦、但同樣於2023/24學年或之後在水平測試考獲二級乙等成績的中、小學現職教師

及準教師，可全額自費報讀本課程。

*合資格的「現職教師」 及「準教師」 包括：

現職教師：該學年於公帑資助中學／小學／特殊學校擔任全職教師；

準教師：該學年於公帑資助的中學／小學／特殊學校擔任全職教學助理（或由學校確認出任相同類别職務的教職員），並已修畢／

正修讀／已獲錄取或已申請修讀本港教師證書或學位教師教育文憑／證書（以下簡稱「教育文憑」），或持有香港學術及職業資歷

評審局認可的非本地教師培訓資歷。請注意，已獲錄取或已申請修讀教育文憑的準教師，需在申請退還學費時提交已修畢／正修讀

的證明，方能獲得資助。

中心網頁報名表格
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