
一、為培養並加強同學們的普通話⾃學能⼒，特設⾃學活動，在⾃學活動中，學習普通話的俗語。

二、本⾃學活動包含：閱讀材料、網上搜尋資料並填答問題、看短視頻等。

（一）關於俗語

你聽說過「早起的鳥兒有蟲吃」這句俗語嗎？因為昆蟲是⿃類的主要食物，⽽清晨是昆蟲活動最多

的時間，⽽且經過⼀夜的休息，昆蟲剛剛睡醒，反應比較遲鈍，更容易被捕捉。這是我們祖先通過

觀察⾃然現象，發現的規律。後來，這句俗語引伸為勤奮、主動和搶先⾏動的⼈更容易獲得機會和

成功。

俗語是流傳於民間的⼀種簡練、形象、富有哲理的固定語句。它是⼈⺠群眾在⻑期⽣活和社會實踐

中總結出來的智慧結晶與經驗之談，通常以⼝語的形式代代相傳，⽤以說明事理、傳授知識或提供

勸誡。今天，我們就⾛入中⽂俗語的世界，發掘更多的俗語。

由於俗語沒有統一的分類標準，特別選取部分俗語，依內容和主題整理，讓⼤家參考：

1.   農業生產類：「春雨貴如油」，說明春天的雨⽔對於農業⽣產⼗分珍貴。

2.  氣象節氣類：俗語中，有關天氣和農業方面的諺語十分豐富。「朝霞不出門，晚霞行千里」，
     如果天上出現朝霞，預示着要下雨了，所以不要出門；如果出現晚霞，說明今晚、明天
     不會下雨，可以放心出門了天氣變化與農業活動息息相關。當天氣將轉壞，可能出現風雨時，
     不適合進行戶外農耕。這句俗語也可以應⽤在⽇常⽣活，例如早上出⾨時留意是否需要帶傘。

3.  勵志勸學類：「世上無難事，只怕有心人」，告訴我們，天下沒有克服不了的困難，只
     要有決心、肯付出努⼒，任何事情都能成功。

4.  為人處世類：「己所不欲，勿施於人」，自己不喜歡或不想要的事情，就不要強加在別
     人身上，強調待⼈處事應設身處地為他⼈着想。

5.  事理哲理類：「近朱者赤，近墨者⿊」，說明環境對⼈的影響。

6.  社交人情類：「遠親不如近鄰」，強調鄰⾥關係的重要性。

7.  健康養生類：「飯後百步⾛，活到九⼗九」，提倡⼈應該適度運動。
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搜尋俗語 理解後簡要解說

瑞雪兆豐年。
 冬天下大雪預示來年莊稼會獲得豐收。因為大雪對農業有許多益處，
 包括為土壤保溫、增加⼟壤濕度、凍死害蟲。

冷在三九，熱在三伏。
 一年中最冷的時候在冬至後的第三個九天（「三九」），而最熱的時候在
 夏至後的「三伏天」（初伏、中伏、末伏）。

瓜無滾圓，人無⼗全。

 世上沒有絕對完美的事物，就像市場上賣的瓜不可能個個都圓滾滾一
 樣，人也不可能在各方面都做到十全十美。意思是沒有一個人在所有
 方⾯都完美無缺的。
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（二）搜尋資料並解說

以下這些俗語具體是甚麼意思？請搜尋百度或深度探索，並填答下表：

（三）看視頻後，完成填空題

搜尋：YouTube 《中國人必須知道的天氣諺語》

https://youtube.com/shorts/TWVgIbDbQc0?si=5-YqeTtQF0YV6l63

俗語填空題：

1.   冬天麥蓋三層被，來年 枕著饅頭睡。

2.  請根據第 1 題的答案，簡單解釋全句俗語的意思。（不超過30字）
     提示：天氣狀況會影響農作物嗎？冬天麥子被積雪蓋住，對生長好不好？農民收成會怎樣？
     
     答︰麥子⻑得好，預期來年有⼤豐收。

3.  青蛙唱戲雲沉底，雨要 下來風要起。

4.  請根據第 3 題的答案，簡單解釋全句俗語的意思。（不超過30字）
     提示：動物行為會受天氣影響嗎？雲沉底是甚麼樣子？天空看起來怎樣？

     答︰青蛙在下雨天前嗚叫，天空的雲層下得很低，預示風雨即將要來臨。

https://youtube.com/shorts/TWVgIbDbQc0?si=5-YqeTtQF0YV6l63


（四）思考題

關於本自學課，你有哪些內容不⼤瞭解。請把這些問題，寫在下⾯：

提示：

1.   俗語的使用可有場合的限制？比如，正式發⾔能說俗語嗎？寫作⽂能寫俗語嗎？

2.  北方和南⽅的俗語，有差別嗎？請舉兩個例⼦。

3.  在你的生活中能運⽤哪些俗語?

--自學活動完--
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